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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

цикла профессиональной переподготовки  

«Мойщик кухонной  посуды» 

 

Цель: совершенствование профессиональных теоретических и практических знаний. 

Категория слушателей:  лица, имеющие основное общее, среднее общее образование 

Продолжительность обучения: 504 часа (3,5 месяца). 

Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных технологий. 

 

  

Наименование тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции Практика/ 

Семинар 

Форма 

контроля 

1 Организация рабочего места 

кухонного работника 

40 18 22 Тест 

2 Производственная санитария и 

гигиена труда 

50 18 32 Тест 

3 Деловая культура взаимодействия 

кухонного работника с коллегами и 

руководителем 

30 12 18 Тест 

4 Безопасные условия работы, 

охрана труда и техника 

безопасности 

60 22 38 Тест 

5 Безопасность жизнедеятельности 38 15 23 Тест 

6 Психология личности и 

профессиональное 

самоопределение 

96 32 64 Тест 

7 Коммуникативный практикум 60 22 38 Тест 

8 Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний 

19 7 12 Тест 

9 Физическое развитие и основы 15 6 9 Тест 



здорового образа жизни 

10 Психология личности и 

профессиональное 

самоопределение 

18 6 12 Тест 

11 Коммуникативный практикум 24 8 16 Тест 

12 Технология уборки 
производственных помещений 

32 12 20 Тест 

13 Технология подготовки  столовой 
посуды и приборов 

22 8 14 Тест 

 Итоговая аттестация    Тестовый 

контроль 

 ИТОГО 504 186 318  
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